DV Grigor Vitez
Kliska 4, Split

JELOVNIK ZA TRAVANIJ 2026.

PONEDIJELJAK

DORUCAK: sipkov &aj s limunom i medom, polubijeli kruh, sir Gauda ili maslac i marmelada od marelice ili $ipka
UZINA 1: sezonsko voce i povrée (naranéa, jabuka, banana, mrkva, koraba)

RUCAK: juneca juha, pire krumpir, junedi $niceli u tocu, salata od cikle, polubijeli kruh

UZINA 2: mlijeko i Petit Beurre keksi

UTORAK

DORUCAK: kakao, sirni namaz 30% m.m i pureéa $unka, kukuruzni kruh

UZINA 1: sezonsko voce i povrée (naranéa, jabuka, banana, mrkva, koraba)

RUCAK: $pageti sa $alsom i parmezanom, polpeta od osli¢a, zelena salata, kukuruzni kruh
UZINA 2: domadi puding od ¢okolade ili vanilije

SRIJEDA

DORUCAK: bijela kava ili mlijeko, polubijeli kruh, maslac, med ili sirni namaz 30% m.m

UZINA 1: sezonsko voée i povrée (naranéa, jabuka, banana, mrkva, koraba)

RUCAK: blitva s krumpirom ili cvjetaca i brokula s krumpirom i mrkvom, panirana pileca prsa, polubijeli kruh
UZINA 2: ¢aj od jagode s limunom i medom, polubijeli kruh i maslac s marmeladom po Zelji

CETVRTAK

DORUCAK: tekudi jogurt s palentom, zobenim ili kukuruznim pahuljicama
UZINA 1: limunada, jabuka i banana

RUCAK: juha od mrkve, teledi rizot, salata od kupusa i mrkve, polubijeli kruh
UZINA 2: mlijeko, integralna bublica s maslacem i medom

PETAK

DORUCAK: mlijeko, kukuruzni kruh, kajgano jaje

UZINA 1: sezonsko voée i povrée (naranca, jabuka, banana, mrkva, koraba)
RUCAK: varivo od bakalara, mijesana salata (kupus, mrkva i zelena salata), kukuruzni kruh
UZINA 2: jogurt s probiotikom i domaca sirnica ili €okoladni kola¢ s naranéom

Vrti¢ zadrzava pravo na izmjenu jelovnika!
Zdravstveni voditelji DV Grigor Vitez



